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Вступ

1. Стан проблеми та стислий огляд представлень о природі напружено-деформованого стану тектоносфери

2. Методика досліджень

3. Напружено-деформований стан тектоносфери, обумовлений космогонічними факторами

3.1 Просторово-часові характеристики варіацій ротаційного режиму Землі та місячно-сонячних припливів 

3.2 Деформації земного еліпсоїду під впливом варіацій ротаційного режиму Землі та місячно-сонячних припливів 

3.3 Поля механічних напружень, що виникають у тектоносфері під впливом варіацій ротаційного режиму Землі та місячно-сонячних припливів 

4. Структура і природа аномалій геоїда та пов’язаних з ними полів напружень у тектоносфері

4.1 Аномалії геоїда як індикатор різномасштабних тектонічних процесів в тектоносфері Землі 

4.2 Розділення аномалій геоїда на складові різної частоти 
4.3 Поля напружень тектоносфери, що пов’язані з аномаліями геоїда різної частоти 
4.4 Просторово-часовий зв’язок сейсмічності з напруженнями геоізостатичної природи 

4.5 Прояв варіацій швидкості обертання Землі і дрейфу географічних полюсів у широтної сейсмічної зональності 

4.6 Вплив сонячно-місячних припливів на сейсмічну активність

4.7 Зв’язок сейсмічних подій з полями напружень, що обумовлені аномаліями геоїда 

4.8 Вивчення полів напружень геоізостатичної природи при сейсмотектонічному районуванні Криму та Карпат 

5. Відображення геодинамічної зональності Донбасу у полях напружень, обумовлених порушеннями геоізостазії 

5.1 Природа газодинамічних явищ у гірничих виробітках, їх зв’язок з напруженим станом геологічного середовища 
5.2 Поля напружень геоізостатичної природи Центрального Донбасу 

5.3 Зв’язок зон накопичення метану з напруженим станом гірського масиву, що обумовлено порушенням геоізостазії (на прикладі поля шх. им. Засядько) 
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